
Lever du soleil : 6h52

Samedi 22 Aout 2026 Coucher du soleil : 20h54

CH - ES Désignation E.S Liaison Dist. Totale
Temps 

Imparti

Horaires 

1er

Horaires 

100eme

0 Yerville - Podium - Sortie Parc Fermé - - - - 12:00 14:01

0A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 5,90 5,90 0:10 12:10 14:11

Assistance A

Distance jusqu’au prochain refueling 11,7 29,85 41,55

0B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
- 0,50 0,50 0:30 12:40 14:41

1 Avant ES 1 - 12,10 12,60 0:20 13:00 15:01

ES 1 TECHNI VERT - La Maladrerie – 11,70 km 11,7 0,15 12,75 0:03 13:03 15:04

1A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 17,10 41,55 0:35 13:38 15:39

Assistance B

Distance jusqu’au prochain refueling 11,6 23,60 35,2

1B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
0,50 0,50 0:30 14:08 16:09

2 Avant ES 2 - 6,35 6,85 0:14 14:22 16:23

ES 2
CARREFOUR MARKET DOUDEVILLE - La Belle 

Epine - 11,60 km
11,6 0,15 7 0:03 14:25 16:26

2A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Regroupement
- 16,5 35,1 0:35 15:00 17:01

REGROUPEMENT - FLAMANVILLE

2B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Regroupement - Entrée Assistance
- 0,1 35,2 0:45 15:45 17:46

Assistance C

Distance jusqu’au prochain refueling 11,7 29,85 41,55

2C
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
- 0,5 0,5 0:30 16:15 18:16

3 Avant ES 3 - 12,10 12,60 0:20 16:35 18:36

ES 3 TECHNI VERT - La Maladrerie – 11,70 km 11,7 0,15 12,75 0:03 16:38 18:39

3A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 17,10 41,55 0:35 17:13 19:14

Assistance D

Distance jusqu’au prochain refueling 11,6 23,5 35,1

3B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
- 0,5 0,5 0:30 17:43 19:44

4 Avant ES 4 - 6,35 6,85 0:14 17:57 19:58

ES 4
CARREFOUR MARKET DOUDEVILLE - La Belle 

Epine - 11,60 km
11,6 0,15 7 0:03 18:00 20:01

4A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 16,5 35,1 0:35 18:35 20:36

Assistance E

Distance jusqu’au prochain refueling - 12,30 12,30

4B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
- 0,5 0,5 0:40 19:15 21:16

4C Yerville - Parc Fermé - 5,90 6,40 0:10 19:25 21:26

ETAPE NOMBRE ES DISTANCE ES
DISTANCE 

LIAISON

DISTANCE 

TOTALE
% ES

1 4 46,6 119,10 165,70 28,12
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Lever du soleil : 6h54

Dimanche 23 Aout 2026 Coucher du soleil : 20h52

CH - ES Désignation E.S Liaison Dist. Totale
Temps 

Imparti

Horaires 

1er

Horaires 

100eme

4D Yerville - Podium - Sortie Parc Fermé - - - - 8:00 10:01

4E
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 5,90 11,80 0:10 8:10 10:11

Assistance F

Distance jusqu’au prochain refueling 14,6 16,35 31,45

4F
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
- 0,50 0,50 0:30 8:40 10:41

5 Avant ES 5 - 6,00 6,50 0:11 8:51 10:52

ES 5 HAUTOT ET FILS - Les Batailles – 14,60 km 14,6 0,15 6,65 0:03 8:54 10:55

5A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 10,20 31,45 0:30 9:24 11:25

Assistance G

Distance jusqu’au prochain refueling 12,6 20,90 33,50

5B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
0,50 0,50 0:30 9:54 11:55

6 Avant ES 6 - 6,70 7,20 0:15 10:09 12:10

ES 6 AVENEL MOTO - L'Ermitage - 12,60 km 12,6 0,2 7,4 0:03 10:12 12:13

6A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Regroupement
- 13,90 33,90 0:35 10:47 12:48

REGROUPEMENT - FLAMANVILLE

6B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Regroupement - Entrée Assistance
- 0,1 34,00 0:45 11:32 13:33

Assistance H

Distance jusqu’au prochain refueling 14,6 16,35 31,45

6C
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
- 0,50 0,50 0:30 12:02 14:03

7 Avant ES 7 - 6,00 6,50 0:11 12:13 14:14

ES 7 HAUTOT ET FILS - Les Batailles – 14,60 km 14,6 0,15 6,65 0:03 12:16 14:17

7A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Entrée 

Assistance
- 10,20 31,45 0:30 12:46 14:47

Assistance I

Distance jusqu’au prochain refueling 12,6 21,10 33,70

7B
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Sortie 

Assistance
0,50 0,50 0:30 13:16 15:17

8 Avant ES 8 - 6,70 7,20 0:14 13:30 15:31

ES 8 AVENEL MOTO - L'Ermitage - 12,60 km 12,6 0,2 7,4 0:03 13:33 15:34

8A
Flamanville - "ESPACE CAP FINANCE" - Podium - 

Parc Arrivée Finale
- 14,2 34,2 0:35 14:08 16:09

ETAPE NOMBRE ES DISTANCE ES
DISTANCE 

LIAISON

DISTANCE 

TOTALE
% ES

2 4 54,4 80,60 135,00 40,30

ETAPE NOMBRE ES DISTANCE ES
DISTANCE 

LIAISON

DISTANCE 

TOTALE
% ES

1 4 46,6 119,10 165,70 28,12

2 4 54,4 80,60 135,00 40,30

TOTAL 8 101 199,70 300,70 34,21
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